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sé: 05 /KH-CD . , 5
TP. Hé Chi Minh, ngay 25 thang 3 nam 2025

KE HOACH
V/v T6 chire hoi thao cong doan Truong Pai hoc Cong Thuwong
Thanh pho Ho Chi Minh - nam 2025

I. MUC PICH —-YEU CAU
1. Muc dich:

Thiét thue t6 chic cac hoat dong chao mung Ky niém 50 nam Ngay Giai phong
mién Nam, théng nhét dat nuéc (30/4/1975 - 30/4/2025) va 139 nam Ngay Quéc té Lao
dong (01/5/1886 - 01/5/2025).

Nham ddng vién khich 1€ phong trao thé duc thé thao, déy manh cac hoat dong ren
luyén strc khoe trong can bd, vién chirc va ngudi lao déng trong toan trudng, gép phéan
thuc hién théng loi nhiém vu chinh tri ciia Nha trudng.

Tao khoéng khi vui twoi lanh manh trong can bd, vién chitc va nguoi lao dong,
duoc gip g, giao luu hoc héi 1An nhau, ting thém tinh doéan két ctia ngudi lao dong
gitta cac don vi trong toan trudong. Qua hoat dong dé tim kiém nhén t6 méi, xdy dung
luc lwong nong cbt dé giao luu va tham gia cac giai d4u, hoat ddng phong trao chp trén.

2. Yéu cau:

Trién khai, van dong sdu rong dén toan thé vién chirc va nguoi lao dong trong nha
truong tham gia, tao nén mot phong trao rén luyén stre khoe.

Hbi thao phai dién ra s6i dong, hp din, trung thuc, cao thuong, dat thanh tich cao,
dam bao an toan, tiét kiém va hidu qua.

IL POI TUQONG, CAC MON THI PAU, PIA PIEM, THOI GIAN TO CHUC

1. Déi twong: Cong doan vién, ngudi lao dong dang lam viée tai trudng Dai hoc
Cong Thuong Thanh phd Hd Chi Minh.

2. Cac mén thi ddu:
2.1. Co twéng: Thé thirc thi dAu hé thuy s§ 5 van du.
2.2. Béng ban (don nam, déi nam): Thé thic thi d4u vong tron tinh diém.

2.3. Ciu léng (d6i nam, ddi nix, ddi nam — nir): Modi vin dong vién chi dugce
dang ky 1 ndi dung thi ddu. Chia bang, thi diu vong tron tinh diém.
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2.4. Bong da nam: M&di doi ding ky tir 07-12 van dong vién bao g@)m huén luyén
vién, thi ddu vong tron tinh diém.
2.5. Béng chuyén:

- Béng chuyén nit (bong hoi): Mdi doi dang ky tir 05-10 van dong vién. Thé thirc
thi dau theo luat bong chuyén hoi, thi du vong tron tinh diem.

- Béng chuyén nam (béng da): Mdi doi dang ky tir 06-10 van dong vién, thi dau
vong tron tinh diém.

2.6. Kéo co: Mai doi gdm 8 van dong vién (4 nam + 4 nir) khong gi6i han s6 kg,
thi dau loai truc tiép.

2.7. Nhiy bao bé: Mbi doi gdm 6 van dong vién (3 nam + 3 ni¥), nhay tiép stc
khoang cach 15m, thi dau loai truc tiép.

* Don vi khéng du luc luong tham gia, dugc lién qudn voi don vi khdc trong nha
truong. Mdc d&ng phuc cua doi khi thi ddu. Thé thire thi ddu (file dinh kem).

Méi dom vi tdp hop t6i thiéu 20 nguoi (hao gom VDV) tham gia di dong dién 1é
khai mac (don vi khong di s6 liwong cé thé huy dong, muon thém sinh vién).

3. Dia diém thi diu:

3.1. Co twéng: 8h30 ngay 13/4/2025 - Co s¢ chinh truong Pai hoc Cong Thuong
Thanh phé Hd Chi Minh (140 Lé Trong Tén, phuong Tay Thanh, quan Tan Pht, Tp. Hb
Chi Minh).

3.2. Ciu long, bong ban, béng da, béng chuyén, kéo co, nhiay bao bé: Khoa
Gido duc Thé chét va Qudc phong — An ninh (Co s¢ 73/1 Nguyén DS Cung).

4. Thoi gian t6 chire: tir ngay 13/4/2025 (cha nhat) dén ngay 27/4/2025 (chi nhét)

- Thoi gian ding ky: tir [uc ra théng bio dén hét ngay 04/4/2025 (thi 6).

Cdec 16 trudong Cong Poan tong hop va dién link déng ky:
htips://huituni-my.sharepoint.com/: x./g/personal/binhtq huit_edu vn/EZf]1jBrXHiBBg-
2mfOocUJkBfT viBBDYgDB3rnldahNYQ?e=xclosH

Pé duwoc hé tro vé viéc ddng ky, lich thi déau lien hé B/e Pao Thi T uyét -
0981434508 hodc D/c Pham Van Kién — 0979919698.

- T6 chirc hop chuyén mén, trién khai diéu 1¢, béc tham cac ndi dung thi diu:
9h00, ngay 10/4/2025 (Tht nam) — Co s& chinh — 140 Lé Trong Tén.

- Khai mac Hoi thao: 7h30 ngay 13/4/2025

- Bé mac Hoi thao: 10h30 ngay 27/4/2025

Khai mac va Bé mac tai Khoa Gido duc Thé chdt va Quéc phong — An ninh

1. TO CHU'C THU'C HIEN




Nhiém vu:

- Xay dung ké hoach, diéu 1é va té chire cdc hoat dong cua Hoéi thao tir cong tdc trién
khai, chudn bi, khai mac, thi dau va bé mac.

- Quan ly céng tdc tai chinh ciia Héi thao.

- Trién khai, dén déc va giam sdt viéc thic hién nhiém vu ciia cde tidu ban.

3. Thanh lap cac tiéu ban:

3.1. Tiéu ban chuyén mon:

- Ong L& Vin Thao - Trudng Khoa GDTC&QP-AN - Truéng ban
- Ong Bui Vin Muoi - Pho trudng Khoa GDTC&QP-AN - Phé Trudng ban
- Ong Pham Vin Kién - Giang vién Khoa GDTC&QP-AN - Thanh vién
- Ong Nguy&n Hoang Minh - Uy vién BCH Céng doan trudng - Thanh vién
- Ba Dao Thi Tuyét - Uy vién BCH Cong doan truong - Thanh vién
- T trong tai - Gidng vién Khoa GDTC&QP-AN - Thanh vién

Nhiém vu: Céng tdc tham muu givip cho BTC lién quan dén cée véin dé t6 chic thi ddu:
Diéu lé, kiém sodt dang ky, tong hop ding ky, chia doi, béc tham, xép lich thi déu, thong
bdo lich ddu, sdp xép san bai, dung cu thi dau, lam trong tai, thu ky, ghi bién ban tong
hop cdc trén ddu, gidi thucn g va cde hoat dong lién quan ...

3.2. Tiéu ban t6 chire Khai mac va Bé mac trao giai

-Ong L& Duy - UV BCH Coéng doan - Truéng ban
- Ba Nguyén Thj Ngoc Thay - UV BCH Céng doan - Phé Truéng ban
- Ba Nguyén Thyy CAm Huong - UV BCH Céng doan - Thanh vién
- Ba Nguyén Thi Hong Anh - UV BCH Céng doan - Thanh vién
- Ba Dao Thi M§ Linh - UV BCH Céng doan - Thanh vién
- Ba Hoang Thi Lién Phuong - UV UBKT - Thanh vién
- Ong Bui Quang Huy - UV BCH Céng doan - Thanh vién
- Ong Nguyén Hoang Minh - UV BCH Cbng doan - Thanh vién

Nhigm vu: T6 chire va diéu hanh 1€ khai mac, bé mac trao gidi: xdy dung kich bdn
chwong trinh, lam MC, diéu hanh doan di déng dién, bé tri ban ghé, san khau, co luu
niém, cup, huy chuong, gidy khen...

3.3. Tiéu ban Hiu cin — Co s& vat chit:

- Ong Tran Minh Béo - UV BTV Céng doan - Truéng ban
- Ba Dao Thi Tuyét - UV BCH Céng doan - Phé Trudng ban
- Ong Pham Vin Kién - UV BCH Céng doan - Thanh vién
- Ba Nguyén Thuy Cam Huong - UV BCH Céng doan - Thanh vién
- Ba Dao Thi My Linh - UV BCH Coéng doan - Thanh vién
- Ba Nguyén Thi Hong Anh - UV BCH Cbng doan - Thanh vién
- Ong Buii Quang Huy - UV BCH Cong doan - Thanh vién

Nhiém vu: Chuan bi edng tde hdu can, co sé vat chat cia Hoéi thao, chuan bi ban ghé,
khén ban, binh hoa, nudc uong, chuan bi dm thanh, micro, day dién, cdc dung cu, trang
thiét bi phuc vy Hoi thao, chudn bi vé 16 chite lién hoan.




3.4. Tiéu ban Théng tin — Truyén thong:

- Ong Nguyén Viin Dung - Ban Tuyén gido va TT - Trudng ban
- Ong V& Vian Vil - UV BCH Cong doan - Pho Trudéng ban
Nhiém vu:

- Té chite cdc hoat dong tuyén tmyén trude, trong va sau khi két thiie Hi thao.

- Thue hién cong tdc quay phim, chup hinh tu liéu, dwa tin, ddng bai trén cong thong tin
ciia Nha truong, website ciia Ban chdp hanh Cong doan Truong.

IV. KINH PHI TO CHUC

- Trich tir ngudn kinh phi Nha trudng va kinh phi Cong doan.

- Céc ngudn tai trg khac (néu co).

V. GIAI THUONG

1. Gidi c4 nhéan va tap thé: Mbi thé loai 01 Giai nhat, 01 Giai nhi, 01 Giéi ba, 01
Giai khuyén khich, ting c& luu niém, huy chuong.

2. Giai Phong trao: Doi cé luc lugng tham gia dong dao, thi d4u nhidu mon trong hoi
thao, tuan thu ding cac quy dinh cia BTC va cé cd dong vién s6i dong, nhiét tinh nhét.
V. TO CHUC THUC HIEN
- Phong QT-TB b6 tri phong dé tb chic hop bdc tham, hd trg cac vat dung can thiét cho
Hoi thao, I.& Khai mac va B& mac Hoi thao.

- Trung tdm Thu vién cho mugn khéng gian dé t6 chie giai Co tudng.

- Phong Céng téc Sinh vién hd tro didu dong sinh vién phuc vu cdng tac t chirc 1& Khai
mac va Bé mac Hoi thao.

- Khoa Giéo duc Thé chit va Quéc phong - An ninh didu dong va tao didu kién cho Tiéu
ban chuyén mon thuc hién nhiém vu trong tai, hd trg san béng da, bong chuyén, cu
16ng, béng ban, kéo co, nhay bao bd theo lich thi diu va hd tro cong tac to chic 1& Khai
mac va Bé mac Hdi thao.

Trén day la ké hoach t6 chirc “Hbi thao nim 2025 cla Cong DPoan truong Dai
hoc Cong Thuong Thanh phé H6 Chi Minh, d& nghi cac T truong cong doan trién khai
thuc hién céc ndi dung trong K& hoach.

Tran trong./.
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Noi nhin:

- Dang uy Truong (dé bao cdo);

- Céc uy vién BCH (dé thuc hién);
- Céc TH CD (dé thyuc hién);

- Luu CD.




